
MENU
MIDI

Entrée • Plat ou Plat • Dessert

Servi uniquement le midi 
du mercredi au vendredi 

hors week end férié

20.80€

Bulots mayonnaise

Terrine de canard, compotée
d’oignons rouges

Gougère de poisson au parmesan,
estragon, coulis de betterave

Matelote de roussette, coulis de
crustacés

Le plat de viande de tradition à
consulter sur l ’ardoise

Panna cotta coco- ananas

Moelleux poire et pépites de chocolat

Cupcake mousse fruits rouges

MENU

Panaché de salade
& fromages

Panna cotta coco- ananas

Moelleux poire et pépites de
chocolat

Plat de fruits de mer
29.80€

Tourteau ou araignée 
selon arrivage

Bulots

Huîtres

Langoustines

Crevettes grises et roses

MENU
ENFANT

10.80€
Filet de poisson

ou 
Jambon blanc

& accompagnement 
du jour

Crème glacée maison 
vanille

ou 
chocolat

Brochette de St Jacques, sauce
hollandaise homardine

Cocotte de rognons de veau aux lentilles
et son jus

Le plat du marché

Plateau de fromages affinés

Brownie maison, ganache chocolat
au lait et Tonka

Tarte Tatin tiède, crème crue
fermière

Le dessert du marché

MENU
DU CAP

Entrée • Plat • Dessert 38€
Entrée • Plat • Fromage • Dessert 41.80€

Haddock fumé, mousseline de pomme de
terre et pickles d’oignons

Foie gras de canard maison à l ’abricot

Assiette de fruits de mer

7 huîtres

L'entrée du marché

Demi homard de Carteret rôti
(supplément homard entier 21.80€)

&
Langoustines rôties, beurre blanc

&
Huîtres chaudes au foie gras

&
Légumes du moment

Plateau de fromages affinés

Brownie maison, ganache chocolat au lait,  Tonka

Tarte Tatin tiède, crème crue fermière

Dessert du marché

LA GRANDE
ASSIETTE DU CAP

Servie pour un nombre pair de couverts
49.60€



PLAT 
VÉGÉTARIEN

14.90€

Tagliatelle de légumes
au pesto

CARTE DES FRUITS DE MER
Plateau de fruits de Mer du Cap 1 personne                          
Plateau de fruits de Mer du Cap 2 personnes avec Homard  
6 Huîtres du Cotentin               
9 Huîtres du Cotentin
12 Huîtres du Cotentin                                      
Crevettes roses Mayonnaise   
Langoustines Mayonnaise   
Tourteau ou Araignée   
Bigorneaux Mayonnaise   
Bulots Mayonnaise   
Crevettes grises Mayonnaise  
Homard de la Côte Mayonnaise  
Homard de la Côte grillé au feu de Bois Beurre Blanc   

  38,90 €
111,80 €
  11,90 €
  16,90 €  
  22,60 €
  10,80 €
  25,90 €
  17,90 €
  12,90 €
    9,90 €
  13,90 €
  52,20 €
  52,60 €

LES ENTRÉES
Terrine de canard, compotée d’oignons rouges
Gougère de poisson au parmesan, estragon, coulis de
betterave
Soupe de poissons maison  
L’entrée du marché à consulter sur l ’ardoise   
Haddock fumé, mousseline de pomme de terre, pickles
Foie gras de canard maison à l ’abricot
Huîtres chaudes au foie gras

10,90 €
11,90 €
 
14,60 €
15,60 €
15,60 €
16,80 €
18,80 €

LES VIANDES
Cocotte de rognons de veau aux lentilles et son jus
Ris de veau poêlés, sauce "Minute"
Feuillantine de Pigeon au foie gras 
Côte de boeuf Normande grillée au feu de bois pour 2  
•  servie avec un beurre Maître d'Hôtel •  

21,90 €
27,80 €
29,80 €
59,80 €

LES POISSONS
Brochette de St Jacques, sauce hollandaise homardine 
Le plat du marché à consulter sur l 'ardoise 
(le plat du marché peut être proposé avec un supplément)
Lotte confite, sauce coco- citron 
La Sole meunière         

21.90 €
21.90 € 

29.80 €
29.80€        

FROMAGES ET DESSERTS
Plateau de fromages affinés 
Moelleux poire et pépites de chocolat  
Panna cotta coco- ananas
Le dessert du marché à consulter sur l 'ardoise 
Brownie maison, ganache chocolat au lait et Tonka
Tarte Tatin tiède, crème crue fermière 
Soufflé chaud au Grand Marnier  

8,90 €
8,90 €
8,90 €
8.90 €
9.80 €
9,80 €
11,8 € 


